
PRIVATE GROUP CLASSES
Corporate · Birthdays · Private Events

Whether you're looking to energize your team, celebrate a birthday, or make your next event unforgettable,

Panda Boxing offers fully private group classes tailored to your group. Think of it as our signature group class

experience — just a little longer to give everyone the time to properly go through the boxing basics. Each

60-minute session is led by a dedicated coach and designed to be beginner-friendly — your group will learn

real boxing fundamentals, get a great workout, and leave with the confidence and skills to keep training. No

experience needed; everything is adapted so first-timers feel right at home. Want to set the vibe? Simply send

us a Spotify playlist and we'll have your music playing from the first punch. Private sessions are available

during open gym hours, with premium time slots available at adjusted pricing.

PACKAGES

Package A — Private Group Class
60-min session · Dedicated coach

$450
up to 16 participants +$15 / extra participant
(max 4)

Package B — Private Class + Smoothies
60-min session · Dedicated coach · Smoothies included

$600
up to 16 participants +$25 / extra participant
(max 4)

■ BONUS — Every participant walks away with 15% off any class pack at Panda Boxing, so the energy
from your event carries right into a regular training routine.

Available during open gym hours. Peak-time slots available — contact us for pricing.
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COURS PRIVÉS EN GROUPE
Entreprises · Anniversaires · Événements privés

Que vous souhaitiez dynamiser votre équipe, célébrer un anniversaire ou rendre votre prochain événement

inoubliable, Panda Boxing offre des cours privés en groupe entièrement adaptés à vos besoins. Pensez-y

comme notre expérience de cours en groupe signature — légèrement plus longue pour prendre le temps de

bien couvrir les bases de la boxe. Chaque séance de 60 minutes est animée par un coach dédié et conçue

pour les débutants — votre groupe apprendra les bases de la boxe, s'entraînera sérieusement et repartira

avec la confiance et les compétences pour continuer. Aucune expérience requise; tout est adapté pour que

les nouveaux venus se sentent à l'aise dès le premier cours. Vous voulez créer votre ambiance ?

Envoyez-nous simplement une playlist Spotify et votre musique jouera dès le premier coup de poing. Les

séances privées sont disponibles pendant les heures d'open gym, avec des créneaux en heures de pointe

disponibles à tarif ajusté.

FORMULES

Formule A — Cours privé en groupe
Séance 60 min · Coach dédié

450 $
jusqu'à 16 participants +15 $ / extra (max 4)

Formule B — Cours privé + Smoothies
Séance 60 min · Coach dédié · Smoothies inclus

600 $
jusqu'à 16 participants +25 $ / extra (max 4)

■ BONUS — Chaque participant repart avec 15 % de rabais sur tout achat de forfait de cours chez
Panda Boxing, pour prolonger l'énergie de l'événement dans une routine d'entraînement régulière.

Disponible pendant les heures d'open gym. Créneaux en heures de pointe disponibles — contactez-nous pour les tarifs.
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